
t o p i c s
食
生
活
見
直
し
ま
す

01

top i c s
消
費
者
の

信
頼
を
得
る
た
め
に

02

top i c s
第
31
回
通
常
総
会
開
催
03

青
年
部
は
健
康
診
断
結
果
に
基
づ
く

保
健
指
導
を
本
所
で
行
い
、
受
診
し
た

部
員
18
名
が
保
健
師
や
栄
養
士
か
ら
指

導
を
受
け
た
。

今
年
は
、
あ
ら
か
じ
め
部
員
ら
に
一

週
間
の
食
事
の
写
真
を
撮
っ
て
き
て
も

ら
い
、
保
健
師
の
方
々
に
食
事
の
バ
ラ

ン
ス
を
み
て
も
ら
い
な
が
ら
、
保
健
指

導
を
行
っ
た
。

部
員
ら
は
保
健
師
や
栄
養
士
の
方
に

食
事
の
取
り
方
等
を
報
告
し
、
ア
ド
バ

イ
ス
を
聞
き
な
が
ら
自
分
の
診
断
結
果

と
向
き
合
っ
て
い
た
。

１
月
21
日
、
フ
ル
ー
ツ
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
会
議
室
に
て
、
青
森
県
農
林
水
産
部

食
の
安
全
・
安
心
推
進
課
安
心
推
進
グ

ル
ー
プ
が
生
産
者
８
人
を
対
象
に
「
農

業
者
の
為
の
Ｇ
Ａ
Ｐ
推
進
研
修
会
」
を

リ
モ
ー
ト
で
行
っ
た
。

講
師
の
（
株
）
Ａ
Ｇ
Ｉ
Ｃ
田
上
隆
一

代
表
取
締
役
が
Ｇ
Ａ
Ｐ
概
論
や
Ｇ
Ｈ
農

場
評
価
に
つ
い
て
話
し
た
。

参
加
し
た
生
産
者
は
、「
改
め
て
自

分
が
当
た
り
前
の
事
を
出
来
て
い
な
い

と
感
じ
た
の
で
、
少
し
で
も
Ｇ
Ａ
Ｐ
取

得
に
向
け
て
意
識
を
改
善
し
て
い
き
た

い
。」
と
感
想
を
述
べ
て
い
た
。

1
月
26
日
、
弘
前
市
立
相
馬
ふ
れ
あ

い
館
に
て
、
税
務
研
修
会
及
び
第
31
回

Ｊ
Ａ
相
馬
村
農
業
青
色
申
告
会
通
常
総

会
が
開
催
さ
れ
た
。

前
半
行
わ
れ
た
税
務
研
修
で
は
住
民

税
や
国
保
税
の
仕
組
み
に
つ
い
て
、
講

師
の
薬
師
山
正
人
税
理
士
が
笑
い
を
交

え
な
が
ら
会
員
に
話
し
て
い
た
。
今
回

の
研
修
の
テ
ー
マ
に
対
し
て
薬
師
山
税

理
士
は
「
す
ご
く
い
い
テ
ー
マ
を
提
案

し
て
く
れ
た
の
で
、
こ
れ
か
ら
行
う
確

定
申
告
に
上
手
く
役
立
て
て
ほ
し
い
。」

と
話
し
た
。

会
員
は
「
毎
年
開
催
し
て
い
る
薬
師

山
税
理
士
に
よ
る
研
修
は
、
面
白
い
話

で
例
え
話
を
交
え
る
の
で
、
分
か
り
や

す
く
毎
年
楽
し
み
に
し
て
い
る
。」
と

述
べ
て
い
た
。

そ
の
後
通
常
総
会
が
行
わ
れ
、
溝
江

尚
樹
会
長
は
「
本
年
度
の
税
制
改
正
に

よ
る
ｅ
–
ｔ
ａ
ｘ
申
告
者
の
増
加
に
伴

い
、
若
い
方
々
の
申
告
相
談
も
増
え
て

お
り
ま
す
。
本
会
に
お
い
て
も
全
力
で

サ
ポ
ー
ト
し
、
電
子
申
告
の
取
り
組
み

強
化
を
図
っ
て
参
り
た
い
と
思
い
ま

す
。」
と
抱
負
を
述
べ
て
い
た
。

GAP取得への道を学ぶ生産者ら

総会の挨拶をする溝江会長

驚きの診断結果に生活習慣を改める部員

研修を受ける38名の会員ら
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t o p i c s
作
文
・
か
べ
新
聞
で

優
秀
賞
受
賞

05

top i c s
広
報
お
年
玉
企
画

当
選
者
決
ま
る

06

top i c s
確
定
申
告
相
談
会
開
催
07

top i c s
初
の
サ
ン
ふ
じ

ベ
ト
ナ
ム
向
け
輸
出

04

令
和
２
年
産
か
ら
初
め
て
サ
ン
ふ
じ

の
ベ
ト
ナ
ム
向
け
輸
出
が
行
わ
れ
た
。

１
月
13
日
に
初
め
て
出
荷
さ
れ
、
そ
の

後
２
月
２
日
迄
に
合
計
３
回
、
５
６
７

箱
が
輸
出
用
ア
イ
ス
ボ
ッ
ク
ス
に
入
れ

ら
れ
出
荷
さ
れ
た
。

三
上
悟
行
販
売
部
長
は
「
こ
れ
ま
で

有
袋
ふ
じ
で
の
輸
出
は
行
っ
て
い
た
が
、

ベ
ト
ナ
ム
に
は
無
袋
と
有
袋
の
概
念
が

無
い
為
、
無
袋
の
リ
ン
ゴ
の
良
さ
を
ど

れ
だ
け
ア
ピ
ー
ル
す
る
こ
と
が
出
来
る

か
が
こ
れ
か
ら
の
課
題
に
な
る
と
思
う

が
、
よ
り
多
く
に
人
に
口
に
し
て
も
ら

い
、
理
解
を
深
め
て
も
ら
い
た
い
。」

と
話
し
た
。

１
月
27
日
、
弘
前
市
立
相
馬
小
学
校

の
３
年
生
の
児
童
７
名
が
、「
農
業
ふ
れ

あ
い
教
室
作
文
・
か
べ
新
聞
コ
ン
ク
ー

ル
」
に
て
作
文
の
部
、
か
べ
新
聞
の
部

で
優
秀
賞
を
受
賞
し
た
。

こ
の
賞
は
Ｊ
Ａ
女
性
組
織
協
議
会
か

ら
贈
ら
れ
た
も
の
で
あ
り
、
受
賞
し
た

児
童
ら
は
「
り
ん
ご
栽
培
の
楽
し
さ
を
上

手
く
伝
え
ら
れ
る
よ
う
に
考
え
る
の
が

大
変
だ
っ
た
が
、
こ
の
賞
を
受
賞
出
来

て
と
て
も
嬉
し
い
。」
と
喜
び
を
語
っ
た
。

１
月
29
日
、
広
報
正
月
号
で
の
豪
華

商
品
の
抽
選
会
を
、
本
所
に
て
行
っ
た
。

応
募
は
約
20
件
あ
り
、
そ
の
中
か
ら

大
場
勉
代
表
理
事
組
合
長
と
三
上
隆
基

専
務
理
事
が
抽
選
を
行
っ
た
。

応
募
し
て
下
さ
っ
た
ハ
ガ
キ
に
は
広

報
誌
の
感
想
や
Ｊ
Ａ
に
対
す
る
意
見
、

要
望
を
書
い
て
お
り
、
貴
重
な
声
を
頂

く
こ
と
が
出
来
た
。

「
こ
れ
か
ら
今
回
頂
い
た
意
見
、
要
望

を
元
に
皆
様
に
当
Ｊ
Ａ
を
更
に
満
足
し

て
利
用
し
て
頂
け
る
よ
う
精
進
し
て
参

り
ま
す
。」
と
大
場
組
合
長
は
話
し
た
。

２
月
３
日
、
本
所
大
会
議
室
に
て
Ｊ

Ａ
相
馬
村
農
業
青
色
申
告
会
は
確
定
申

告
相
談
会
を
開
催
し
た
。

初
日
に
は
約
30
人
の
会
員
が
訪
れ
、

手
書
き
や
ｅ
–
ｔ
ａ
ｘ
、
ソ
リ
マ
チ
で

の
入
力
方
法
に
分
か
れ
て
取
り
掛
か
っ

て
い
た
。
当
会
の
７
名
の
指
導
員
は
会

員
に
寄
り
添
い
な
が
ら
丁
寧
に
相
談
に

乗
っ
て
い
た
。

次
第
に
電
子
申
告
の
方
が
増
え
て
い

る
の
で
ス
ム
ー
ズ
に
送
信
で
き
る
よ
う

に
進
め
て
い
き
た
い
と
、
指
導
員
一
同

意
気
込
ん
で
い
た
。

優秀賞を受賞した児童ら

情報を共有しながらパソコンと向き合う会員ら

出荷を目前に検査を行う担当検査員

A賞の２名のハガキを手にする大場組合長と三上専務
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