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青
年
部
通
信

事
務
局
　
小
野
朋
宣

Ｊ
Ａ
相
馬
村
青
年
部
で
は
、
去
年

行
っ
た
20
代
・
30
代
検
診
の
結
果
に
基

づ
い
た
保
健
指
導
を
、
Ｊ
Ａ
本
所
に
て

行
っ
た
。
指
導
に
は
弘
前
市
役
所
の
保

健
師
６
名
が
部
員
に
一
人
ず
つ
対
応
し
、

診
断
結
果
に
よ
っ
て
指
導
が
す
ぐ
に
終

わ
っ
た
部
員
も
い
れ
ば
、
１
時
間
以
上

か
か
る
部
員
も
い
た
。

保
健
指
導
を
受
け
る
前
に
は
当
日
の

体
重
、
体
脂
肪
率
を
測
定
し
、
健
診
当

日
か
ら
ど
の
よ
う
に
経
過
し
て
い
た
か

を
把
握
し
、
保
健
指
導
を
受
け
て
い
た
。

部
員
ら
は
気
に
な
る
測
定
値
が
あ
っ

た
こ
と
か
ら
緊
張
し
た
趣
で
話
を
聞
き
、

悪
か
っ
た
箇
所
の
指
導
を
受
け
て
い
る

と
、「
確
か
に
飲
み
過
ぎ
だ
っ
た
な
。」

「
最
近
運
動
し
て
な
い
な
。」
な
ど
と

言
っ
た
自
分
の
食
生
活
や
私
生
活
を
反

省
し
て
い
た
。
そ
の
中
で
悪
か
っ
た
と

こ
ろ
を
ど
う
す
れ
ば
早
く
改
善
し
て
い

く
事
が
出
来
る
か
等
質
問
を
積
極
的
に

し
、
真
剣
に
話
を
し
て
い
た
。

指
導
中
に
は
塩
分
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト

と
い
う
部
員
ら
が
日
常
で
食
べ
て
い
る

食
事
の
塩
分
を
ど
れ
く
ら
い
摂
取
し
て

い
る
の
か
を
振
り
返
り
、
そ
の
摂
取
量

に
応
じ
て
の
指
導
も
行
わ
れ
た
。
実
際

に
部
員
ら
は
自
分
の
摂
取
量
が
過
剰
で

あ
る
と
確
認
し
、「
こ
れ
か
ら
食
事
す
る

時
は
塩
分
量
を
気
を
付
け
て
い
こ
う
。」

と
話
す
部
員
が
多
く
見
ら
れ
た
。

部
員
ら
は
指
導
を
受
け
た
後
集
ま
り

健
診
結
果
を
お
互
い
見
て
、
悪
か
っ
た

数
値
の
説
明
を
し
合
い
、「
こ
れ
か
ら
酒

の
量
減
ら
せ
る
か
な
。」
と
い
う
声
や
、

「
な
ん
の
ス
ポ
ー
ツ
や
っ
て
み
よ
う
か

な
。」
な
ど
み
ん
な
で
改
善
で
き
る
と

こ
ろ
は
し
て
い
こ
う
と
い
う
意
思
が
見

え
て
い
た
。

ま
た
、
会
場
に
は
日
頃
口
に
す
る
事

が
多
い
食
品
や
飲
み
物
に
含
ま
れ
る
、

塩
分
と
糖
分
を
実
際
に
目
で
見
え
る
サ

ン
プ
ル
を
テ
ー
ブ
ル
に
並
べ
、
部
員
ら

は
そ
れ
ぞ
れ
に
含
ま
れ
る
塩
分
や
糖
分

量
を
確
認
し
、「
こ
ん
な
に
入
っ
て
る

な
ら
考
え
て
食
べ
な
き
ゃ
だ
め
だ
な
。」

と
感
じ
て
い
た
。

私
も
事
務
局
と
し
て
様
子
を
見
て
い

た
が
こ
う
し
て
１
対
１
で
指
導
し
て
も

ら
う
事
で
聞
き
た
い
こ
と
が
聞
き
や
す

い
環
境
で
、
こ
の
よ
う
な
機
会
を
設
け

る
こ
と
で
部
員
ら
も
こ
れ
か
ら
も
健
康

で
仕
事
を
し
て
い
く
為
に
必
要
な
事
だ

と
感
じ
た
。
同
時
に
柴
田
部
長
も
「
こ

の
健
診
は
こ
れ
か
ら
毎
年
続
け
て
い
き

た
い
。」
と
意
気
込
ん
で
い
た
。

診断結果を目の前に落ち込む部員

休憩時間に口にする食べ物も見直す部員ら

診断結果を見合い話し合う部員ら

診断書を基に指導を受ける部員
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