
モナ・カサンドラ

理 事 会 だ よ り  12月20日（木）

１）11月末残高試算表について

２）組合員名義変更について

３）平成31年用農薬取扱要領について

４）共済規程の変更について

５）営農資金貸付金利引き下げについて

６）減収資金の設定について

７）貸付関係について

８）りんご販売関係について

新年あけましておめでとうございます。今月の新春号では、青年部の皆
さんに2019年の抱負をいただきました。明るく頼もしいコメントに私の心
は自然と温まり、とても嬉しかったです。皆さんの抱負が実現されるよう
願っています。青年部の活気あふれる皆さんに私はいつも勇気付けられて
います。私は、相馬出身ではありませんが、皆さんを見ていると本当に相
馬の良さを感じることができます。皆さんに支えられながらＪＡ職員とし
て農業に携わることができ、感謝でいっぱいです。少しでも皆さんの力に
なれるよう2019年も頑張りますので、今後ともよろしくお願いします。
 （S.daikiy）

編集部のつぶやき～編集後記～

今月のあなたの運勢 ★ 2 月 ★

不得意なことをやらねばならず、苦戦す
るかも。肩の力を抜き、気楽に構えて。
助言には謙虚に耳を傾けると◎

免疫力を高める工夫を。寝不足は避けて

キャベツ

物事を悪い方向に受け取りやすい傾向あ
り。意識してプラスに捉えて。気晴らし
には神社や仏閣巡りがお勧め

不調を感じたら、十分な休息を心掛けて

アサリ

いつもとちょっと違う行動がスパイスに
なって、日々の生活が活気づく予感。新
しい趣味を持つのも良い刺激に

ワラビ

アクティブに動き回れそう。やってみた
いことがあれば、意欲的にチャレンジし
てみて。講演会にも注目を

冷え対策を万全に。軽いマッサージが吉

のり

気力が低下しやすい。面倒なことを先延
ばしして、もっと運を落とす結果に。感
謝の心を思い出すと運気好転へ

気分が変わりやすい時期です。気まぐれ
になり、対人面でもめないよう、ご用心。
芸術鑑賞をすると開運効果が

自己表現力が高まりそう。うまく長所を
アピールでき、周囲から慕われるはず。
クリエーティブな活動にもつき

受け身になり過ぎて、チャンスを逃す暗
示。ただ、必要以上に出しゃばると争い
を招く原因に。バランスが重要

小さなけがに気を付けて。慎重さが大事

シラウオ イイダコレンコン ユリ根

次第に上昇する兆し。まめな運動が有効 疲れをため込みがち。良質な眠りが必要

不知火（デコポン）フキのとう

適度に体を動かして、ストレス解消を

ハッサク

地道なルーティンワークもきっちりこな
せる月。持ち前の忍耐力を発揮できそう。
気分転換には静かな音楽を

徐々に回復。スポーツに関心が向くはず

いろいろ考え過ぎてしまうもよう。鏡の
前で笑顔を作り、気分を上向かせましょ
う。リラックスには足湯がベスト

評判の健康食材を試す好機。手応え十分

人脈を広げられそう。同じ嗜好（しこう）
を持つ仲間たちとの交流も刺激大。集ま
りには気軽に顔を出して

体力増強に力を入れると好調キープ可能

幸運期。未体験ジャンルに飛び込むと、
グンと視野を広げられます。注目度が増
すので、自己アピールも大成功

行動的になれそう。体調に良い影響あり

無理は禁物。生活リズムを整えましょう
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差押財産の公売について

県では、不動産や動産などの差押財産につい
て、インターネットオークションを利用して売
却するインターネット公売を実施しています。
公売情報や入札方法は、随時青森県のホーム

ページ（http://www.pref.aomori.lg.jp/life/tax/
008_koubaiindex.html）にて公開していますの
で、ご確認の上、ぜひご参加ください。

〈問い合わせ先〉
中南地域県民局県税部　納税管理課

電話番号　０１７２－３２－４３４１（直通）

牡牛座　 4/20～ 5/20 双子座　 5/21～ 6/21 蟹座　 6/22～ 7/22牡羊座　 3/21～ 4/19

山羊座　 12/22～ 1/19 水瓶座　 1/20～ 2/18 魚座　 2/19～ 3/20射手座　 11/23～ 12/21

乙女座　 8/23～ 9/22 天秤座　 9/23～ 10/23 蠍座　 10/24～ 11/22獅子座　 7/23～ 8/22
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